
PROGRAMACIÓN COMPLETA DIEZYTANTOS 2007

Notas Comunes:

• Actividades dirigidas a adolescentes de Logroño de 12 a 17 años preferentemente.

• Se considera adjudicada la plaza una vez abonada la cuota correspondiente y entregada la
autorización paterna. Las autorizaciones paternas estaran disponibles en los Centros Jóvenes
unos dias antes del inicio de las inscripciones.

• Plazas limitadas
• Lugar y hora de las reuniones de padres:

La Gota de Leche (C/ Once de Junio Nº 2) a las 20:00 horas

• Información e inscripciones: en los Centros Jóvenes Municipales

Centro Joven El Tacón: Plaza Fermín Gurbindo Nº 8. Tfno: 941244600,
cjtacon@logro-o.org

Centro Joven El Cubo: C/ Valdeosera nº 11. Tfno: 941200394. cjcubo@logro-
o.org
Centro Joven Lobete: C/ Obispo Blanco Nájera Nº 2. Tfno: 941249630.
cjlobete@logro-o.org

• Más información:

La Gota de Leche 941201615

Unidad de Infancia-Juventud: 941277000

Página web Municipal: www.logro-o.org

Nº 1 ESQUÍ EN VALDEZCARAY

FECHA DE REALIZACIÓN: 10 de Febrero

Horario: de 7:30 a 19:00 horas.

Periodo de inscripción: del 22 de enero al 2 de febrero.
Reunión de padres:  Miércoles 7 de febrero en la Gota de Leche a las 20:00 horas.

Nº DE PLAZAS: 45

DESCRIPCIÓN: Los participantes podrán disfrutar de un dia de esquí en la estación de Valdezcaray. No
es necesario saber esquiar porque se ofrece un minicurso para los no iniciados. Para esta actividad
deben aportarse otros datos importantes como altura, número de pie y  D.N.I.

QUE INCLUYE:

Transporte en autobús. Dos horas de clases de iniciación. Acompañamiento de 4 monitores
especializados. Seguro. Forfait. Pegatinas con los nombres de los usuarios para identificar los equipos.

QUE HAY QUE LLEVAR:

Mochila con la comida y bebida. Botas descanso. Ropa de repuesto. Gafas de sol. Guantes. Ropa de
abrigo. Protección solar. Protección labios

CUOTA:     

• Con alquiler de equipo: 14 euros

• Sin alquiler de equipo: 10 euros



Nº 2 EQUITACIÓN ENTRE VIÑEDOS EN NAVARRETE

FECHA DE REALIZACIÓN:  24  de Marzo

Horario: por grupos de 9:00 a 14:00 horas.

Periodo de inscripción: del 6 al 17 de marzo.
Reunión de padres:  Jueves 22 de marzo en la Gota de Leche a las 20:00 horas.

Nº DE PLAZAS: 30

DESCRIPCIÓN: Paseo a caballo por un entorno natural cercano a Navarrete. Se dividirá a los
participantes en grupos de 10 con un mismo nivel de equitación. A la hora de la inscripción será necesario
indicar el nivel de conocimiento y práctica de equitación y la preferencia de horario.

QUE INCLUYE: Transporte en autobús hasta el picadero. Acompañamiento de 2 monitores
especializados por grupo. Charla informativa y pequeño recorrido de reconocimiento. Paseo a caballo.
Seguro.

QUE HAY QUE LLEVAR: Ropa y calzado cómodo para la monta. Acudir al Centro Joven Lobete a la hora

indicada según su turno de actividad.

CUOTA:   4 €

Nº 3 FIN DE SEMANA MULTIAVENTURA EN LUMBRERAS

FECHA DE REALIZACIÓN:  28 Y 29 de abril

Horario: desde 9 :00 h del sábado a  19:00 h del domingo

Periodo de inscripción: del 3 al 21 de abril.
Reunión de padres:  Jueves 26 de abril en la Gota de Leche a las 20:00 horas.

Nº DE PLAZAS: 45

DESCRIPCIÓN: fin de semana para practicar actividades de aventura  en el parque “Sierra de Cameros”

de ésta localidad: tirolinas, escalada, rocódromo, puentes, lianas, torres de madera.  Así como disfrutar de

juegos y dinámicas de tiempo libre: juegos de conocimiento, veladas, excursiones por la zona…

QUE INCLUYE: Transporte en autobús. Actividades de aventura con monitores especializados.

Acompañamiento de 4 monitores. Seguro. Alojamiento en albergue: Lumbreras. Comida desde la

merienda del sábado.

QUE HAY QUE LLEVAR: Mochila con la comida y bebida del sábado. Ropa deportiva adecuada para dos

días. Calzado deportivo: zapatillas, botas de montaña…Pijama. Saco de dormir o sábanas y manta.

Neceser, toalla y demás elementos de aseo personal.

CUOTA:   8 €

Nº 4 SENDERISMO POR LAS ALDEAS DE EZCARAY Y TIRO CON ARCO

FECHA DE REALIZACIÓN:  12 de Mayo

Horario: de 9 :00 h a 19:00 h

Periodo de inscripción: del 19 de abril  al 5 de mayo.
Reunión de padres:  Jueves 10 de mayo en la Gota de Leche a las 20:00 horas.

Nº DE PLAZAS: 45



DESCRIPCIÓN: Mediante un pequeño paseo por la ruta que une Ezcaray con Turza, los participantes

podrán conocer y disfrutar de las  inmejorables vistas de la Sierra de la Demanda. También podrán

pasear por uno de los pueblos más bonitos  de la Rioja como Ezcaray y practicar  Tiro con Arco en las

inmediaciones del pueblo.

QUE INCLUYE: Transporte en autobús. Acompañamiento de 4 monitores. Seguro. Monitores

especialistas y materiales para Tiro con Arco.

QUE HAY QUE LLEVAR: Mochila con la comida y bebida para todo el día. Ropa cómoda. Calzado

deportivo y cómodo,  Gorra, crema solar…

CUOTA:   4 €

Nº 5 FIN DE SEMANA DE ACAMPADA EN LA PLAYA

FECHA DE REALIZACIÓN:  23 Y 24 de Junio

Horario: desde 8 :00 h del sábado a  19:00 h del domingo

Periodo de inscripción: del 1 al 16 de junio.
Reunión de padres:  Jueves 21 de junio en la Gota de Leche a las 20:00 horas.

Nº DE PLAZAS: 45

DESCRIPCIÓN: fin de semana en tiendas de campaña donde se combinarán actividades acuaticas con

juegos de tiempo libre, excursiones por la zona, gymcanas, veladas noctunas ….

QUE INCLUYE: Transporte en autobús. Alojamiento en camping. Manutención desde merienda del

sábado. Acompañamiento de 4 monitores. Seguro.

QUE HAY QUE LLEVAR: Mochila con la comida y bebida del sábado. Ropa deportiva adecuada para dos

días. Pijama. Saco de dormir y esterilla. Neceser, toalla y demás elementos de aseo personal. Mochila

pequeña. Para las actividades acuáticas: toalla de playa,  traje de baño, y ropa de recambio. Protector

solar. Gorra.

CUOTA:   10 €

Nº 6 SENDERISMO EN RIBABELLOSA Y PISCINA EN TORRECILLA EN CAMEROS

FECHA DE REALIZACIÓN:  10 de Julio

Horario: de 9 :00 h a 19:00 h

Periodo de inscripción: del 20 de junio  al 4 de julio.
Reunión de padres:  Jueves 5 de julio en la Gota de Leche a las 20:00 horas.

Nº DE PLAZAS: 45

DESCRIPCIÓN: Día en la naturaleza en el que se combinarán los paseos por los senderos de

Ribabellosa  para conocer y disfrutar del magnifico entorno de Los Cameros  con un relajante baño en las

piscinas de Torrecilla en Cameros como colofón del día.

QUE INCLUYE: Transporte en autobús. Acompañamiento de 4 monitores. Seguro. Entradas a las

piscinas.



QUE HAY QUE LLEVAR: Mochila con la comida y bebida para todo el día. Ropa cómoda. Calzado

deportivo y cómodo. Toalla de baño, bañador, ropa de recambio. Chanclas Gorra, crema solar…

CUOTA:   4 €

Nº 7 FIN DE SEMANA DE MISTERIO EN SOMALO

FECHA DE REALIZACIÓN:  27 y 28 de octubre

Horario: desde 10 :00 h del sábado a  20:00 h del domingo

Periodo de inscripción: del 2 al 20 de octubre.
Reunión de padres:  Jueves 25 de octubre en la Gota de Leche a las 20:00 horas.

Nº DE PLAZAS: 45

DESCRIPCIÓN: Aprovechando la cercanía de Halloween, durante el fin de semana se realizarán

diferentes actividades con un mismo centro de interés: misterio, terror..: ambientación y decoración de

espacios, elaboración de disfraces y complementos, maquillaje de terror, juegos de misterio, juegos de

pistas y detectives, fiesta de miedo. El albergue medieval de Somalo ofrece un marco idílico para el

desarrollo de esta actividad.

QUE INCLUYE: Transporte en autobús. Alojamiento en albergue. Manutención desde merienda del

sábado. Acompañamiento de 4 monitores. Actividades. Seguro.

QUE HAY QUE LLEVAR: Mochila con la comida y bebida del sábado. Ropa deportiva adecuada para dos

días. Pijama. Saco de dormir o sábana y manta. Neceser, toalla y demás elementos de aseo personal.

Linterna.

CUOTA:   8 €

Nº 8 MAÑANA DE KARTING

FECHA DE REALIZACIÓN:  17 de Noviembre

Horario: de 11 :00 h a 13:30 h

Periodo de inscripción: del 2  al 14 de noviembre.
Reunión de padres:  Jueves 15 de noviembre en la Gota de Leche a las 20:00 horas.

Nº DE PLAZAS: 45

DESCRIPCIÓN: mañana de karting para poder emular los éxitos de Fernando Alonso. Los participantes

se organizarán en dos tandas de edad: de 11 a 13 años y a partir de 13 años. Se entregará a cada

participante una hoja con los tiempos realizados en cada vuelta y se fotografiarán los podios de cada

tanda.El circuito dispone de cascos de seguridad y limitadores de velocidad.

QUE INCLUYE: Acompañamiento de 2 monitores. Monitores especialistas. Seguro.

QUE HAY QUE LLEVAR: Ropa cómoda

CUOTA:   4 €



Nº 9 EXCURSIÓN PUERTO DE SANTA INÉS Y LAGUNA NEGRA

FECHA DE REALIZACIÓN:  15 de diciembre

Horario: de 8 :00 h a 21:00 h

Periodo de inscripción: del 27 de noviembre   al 12 de diciembre.
Reunión de padres:  Jueves 13 de diciembre en la Gota de Leche a las 20:00 horas.

Nº DE PLAZAS: 45

DESCRIPCIÓN: si la meteorología lo permite se realizarán juegos de nieve con trineos en Santa Inés

para posteriormente desplazarnos hasta la Laguna Negra y realizar la marcha hasta la Laguna de las

Cascadas disfrutando del paisaje y los recursos naturales de la zona. A lo largo de la marcha se

realizarán dinámicas y juegos medioambientales que permitan identificar tanto la fauna como la flora y se

podrán realizar observatorios de naturaleza.

QUE INCLUYE: Traslado en autobús, Acompañamiento de 4 monitores. Seguro. Cuadernos de campo.

QUE HAY QUE LLEVAR: Mochila pequeña con comida y bebida para el día. Ropa cómoda y de abrigo

calzado apropiado para montaña. Guantes, gorro, crema solar.

CUOTA:   4 €


